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英明フロンティア

令和８年 ●食物アレルギー
このメニュー表には特定食材を

使用する事があります。

、
3/2（月）

特定使用食材

３/４（水）

３/５（木）
ソースカツ丼

サラダ 味噌汁

３/６（金）
鶏ひき肉のガパオライス

サラダ スープ

豚肉・野菜のちゃんぽんスープうどん

鶏白湯スープラーメン

ボロネーゼミートソースのパスタ

ビーフカレー

サラダ スープ

黒いスープの醤油ラーメン

鶏唐揚げの黒酢あんかけ

サラダ、ライス、スープ
定食 ￥５００

SAKURA CAFE

うどん ￥３５０

定食 ￥５００

ラーメン ￥３５０

定食 ￥５００

ラーメン ￥３５０

カレー ￥４００

パスタ ￥３５０

３/3（火）

高校卒業式の為 食堂の一般営業はいたしません


