
２０２5年
英明フロンティア

令和7年 ●食物アレルギー
このメニュー表には特定食材を

使用する事があります。

、
11/5（水）

特定使用食材

11/6（木）

11/7（金）
カレー風味鶏そぼろとたけのこの肉みそ丼

サラダ、ライス、スープ

とり天・わかめの白出汁うどん

たらこクリームソースのパスタ

ハンバーグのデミグラス煮込み

サラダ、ライス、スープ

煮干し風味の和風塩ラーメン

豚ロース生姜焼き

サラダ、ライス、味噌汁

SAKURA CAFE

ラーメン ￥３００

定食 ￥４００

定食 ￥４００

うどん ￥３００

定食 ￥４００

パスタ ￥３００ たらこ

しろだし

たけのこ


